
Allergene (Buchstaben) und Zusatzstoffe (Zahlen) sind gekennzeichnet. Die Übersicht entnehmen Sie bitte der separaten Legende. Änderungen vorbehalten! Da unser Betrieb weitere Allergene verarbeitet, ist eine 

unbeabsichtigte Kontamination mit anderen kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen.

  Speiseplan vom 19.10.2026 bis 25.10.2026 

Menü 1 Menü 2 Dessert Kaffeemahlzeit Abendbeilage

Montag

19.10.2026

Rührei/ Rahmspinat/ Kartoffelpüree/

[EI, ML, SU / 0, 12 / kcal: 427]

Penne Nudeln/ cremige Käse-

Kräutersoße/ fruchtiger Möhrensalat/

[GG, ML, WZ / 0, 2, 12 / kcal: 515]

Dickmilch/ Zimt und

Zucker/

[ML / 0 / kcal: 64]

Mini-Muffin

[EI, GG, ML, WZ / 0 / kcal:

192]

Tomatensuppe

[KV / 0 / kcal: 59]

Dienstag

20.10.2026

Gulasch vom Schwein/ Apfel-Rotkohl/

Spiralnudeln/

[GG, SU, WZ / 0, 2, 7, 12, 13 / kcal: 475]

Große Ofenkartoffel/

Kräuterschmanddip/ bunter Salat/

Cocktaildressing/

[EI, GG, ML, SE, SU / 0, 2, 7, 12, 13 / kcal: 686]

Pflaumen-Kompott

[KV / 0 / kcal: 58]

Kiwikuchen

[EI, GG, ML, SO, WZ / 0, 6,

12 / kcal: 175]

Pommes frites/

[KV / 0 / kcal: 207]

Mittwoch

21.10.2026

Frischer Kartoffeleintopf mit

Gartengemüse/ Mettbällchen von Rind

und Schwein/

 

[EI, GG, ML, SE, SL, SU, WZ / 0, 30 / kcal: 339]

Kürbiseintopf mit Parmesan/ Landbrot/

[GG, ML, RO, SU, WZ / 0 / kcal: 250]

Sahnequark/ dunkle

Schokoraspeln

[ML / 0 / kcal: 112]

Pflaumen-

Streuselkuchen

eigene Herstellung

[EI, GG, ML, WZ / 0, 12 / kcal:

401]

Roter Heringssalat

[EI, FI, GG, SE, WZ / 1, 7, 12

/ kcal: 153]

Donnerstag

22.10.2026

Kasselerbraten vom Schwein an

Bratensoße Dicke Bohnen/

Salzkartoffeln/

[GE, GG, ML / 0, 1, 2, 12, 16 / kcal: 437]

Kartoffel-Gemüsepfanne mit Möhren,

Broccoli und Champignons/

Sauerrahmdip/

[ML / 0 / kcal: 301]

Pudding Vanille-

Geschmack/

Erdbeersirup/

[ML / 0 / kcal: 132]

Gebäckauswahl

[EI, GG, HF, HN, ML, SF, SO,

WZ / 0 / kcal: 262]

Birnenkompott

[KV / 0 / kcal: 51]

Freitag

23.10.2026

Herzhafter Heringsstipp/ Kartoffeln/

[EI, FI, ML / 0, 2, 7, 10, 12 / kcal: 470]

Eier in Senfsoße/ Erbsengemüse/

Kartoffeln/

[EI, ML, SE / 0, 12 / kcal: 508]

Fruchtjoghurt Mango/

[ML / 0 / kcal: 96]

Pudding-

Streuselkuchen

[EI, GG, ML, WZ / 0 / kcal:

224]

Pfirsichbuttermilch

[ML / 0 / kcal: 104]

Samstag

24.10.2026

Serbische Bohnensuppe Bauchspeck

vom Schwein/

[SL / 0, 1, 2 / kcal: 211]

Klassischer Gemüse-Eintopf mit

Blumenkohl und Möhren/

Kaiserbrötchen/

[GG, SL, WZ / 0 / kcal: 243]

Dunst-Mirabellen

[KV / 0 / kcal: 76]

Rosinenbrot

[GG, WZ / 0 / kcal: 107]

Nudelsalat

[EI, GG, SE, WZ / 1, 7, 12 /

kcal: 194]

Sonntag

25.10.2026

Hähnchenschnitzel paniert/

Pilzrahmsoße/ Leipziger Allerlei/

Salzkartoffeln/

[GG, ML, WZ / 0, 12 / kcal: 355]

Vegetarisches Kartoffelgulasch mit

herzhaften Gemüsebällchen/ Lollo

Bionda/ Kräutervinaigrette/

[EI, ML, SE, SU / 0, 2, 13 / kcal: 409]

Cappuccino-Pudding/

[ML / 0 / kcal: 93]

Erdbeer-Sahnetorte

[EI, GG, MA, ML, SF, SO, WZ

/ 1, 2, 12 / kcal: 257]

Festtagssuppe

[EI, GG, ML, SL, WZ / 0 / kcal:

44]
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