Speiseplan vom 04.05.2026 bis 10.05.202

Wik machan day fiie Sie

. 5, o Perthes-Service
Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert Kaffeemahlzeit | Abendbeilage
Hahnchenschenkel/ dunkle Rahmsole/ |Kartoffel- Tortilla mit Champignons und |Vanillequark mit Donuts Waldorfsalat
Erbsen und Mohren/ Salzkartoffeln/ Kirschtomaten/ Krauterdip/ Ananas
Montag )
[El, GG, HN, ML, SE,
04.05.2026 [GG, ML, SO, Wz /0/ | SF,SL,WZ/1,7/
[ML /0, 12 / kcal: 501] [El, ML /0/keal: 313] ML /0, 12/ kcal: 114] kcal: 180] keal: 164]
Hackbraten vom Schwein/ Bratensof3e/ | Hausgemachte Gemuselasagne mit |Mandarinen-Ma | Mandarinenkuc | Schlesische
_ Dicke Bohnen/ wirzige Bratkartoffeln/ | roten Linsen/ bunter Salat/ Essig Ol scarpone- hen Gurkenhappen
Dienstag Dressing/ Creme/
qe
05.05.2026 = (El, GG, ML, SO, WZ
[El, GG, ML, SE, SL, SU, WZ /0, 2/ kcal: 512] [El, GG, ML, SE, SU, WZ /0, 2, 12, 13 / kcal: 472] [ML/0/kcal: 135] 16/ keal: 339] [SE/0, 4/kcal: 13]
Feiner Nudel-Eintopf mit gemischtem Gemiuse-Curry indische Art Reis/ Schokoladen- | Schoko- Waldfr Roter
: Gartengemuse/ Mettballchen von Rind Pudding/ ucht- Heringssalat
Mittwoch .
06.05.2026 und Schwein Blechkuchen
.05. [El, GG, MA, ML, SF, | [EI, FI, GG, SE, WZ /
[El, GG, WZ /0, 12, 30 / kcal: 324] [SU/0, 2,12/ keal: 418] [ML / 0/ keal: 108] SO, WZ/0/keal: [ 1,7,12/kcal: 255]
253]
Bratwurst vom Schwein/ Currysofde/ Polenta-Spinat-Knuspertasche/ Gotterspeise Grazer Ringe |Kartoffelrahmsu
gebackene Kartoffelspalten/ Krautsalat/ | Krauterrahmsof3e/ Broccoliroschen/ | \yaidmeister/
! aldmeister. ppe
Donnerstag Kartoffelpuree/ .
de VanillesolRe/
07.05.2026 [GG, ML, SE, SL, SO, WZ /0, 3, 5, 7, 12, 16 / kcal: - [El, GG, SO, Wz /0/ | ML, SU/0. 2 /keal:
B T ' [GG, ML, SU, WZ /0, 12 / kcal: 356] [ML /0, 12/ keal: 84] kcal: 206] 60]
Fischfrikadelle/ Zitronen-Dillsol3e/ Spinat-Gnocchi/ Bechamelsole/ Brocc Karamell- Marzipankuche | Bauernsalat
_ Gurkensalat mit Joghurtdressing/ oli-Karotten-Bohnen-Mischgemuse/ Pudding/ n
Freitag Salzkartoffeln/ )
P
08.05.2026 . [El, GG, MA, SF, SO, | [ML,SU/0,2, 13/
[FI, GG, ML, SE, WZ /0, 1/ kcal: 389] [GG, ML, WZ /0, 12/ kcal: 414] [ML /0 / kcal: 96] WZ /12 / keal: 221] kcal: 98]
Vignole- italienischer Bauerneintopf mit Pastinaken, M6hren | Fruchtjoghurt/ Rosinenbrot | Mini-Frikadelle
Frahlingsgabeleintopf/ und Kohlrabi/ Kaiserbrotchen/
Samstag Mettwurstscheiben vom Schwein/ )
09.05.2026 [GG,WZ/0/kecal: | [El, GG, WZ/0,30/
[SU/0, 1,2, 16/ keal: 312] [GG, ML, SL, SU, WZ /0, 2 / keal: 201] [ML /0 / kcal: 97] 107] kcal: 198]
Weiler Spargel mit Schweineschnitzel Kasespatzle mit Petersilie/ Lollo Frische Erdbeerschnitte | Festtagssuppe
Hollandaise/ Butter/ Kartoffeln/ Bionda/ Essig Ol Dressing/ Erdbeeren mit bl
Sonntag ) Sah
10.05.2026 anne

[Allergene (Ruchskaben) und Zusatzstof

El, GG, ML, WZ /0, 12/ kcal; 825

(7nhlpn{ sind gekennzeichnet Die | lhprlirhr entnd

[El, GG, ML, SE, SU, WZ /0, 2,12, 13/ kcal: 622]

hmen Sie hitte der separaten | eqgende Anderungen

ML /0 / keal: 83]

varhehalten! Da unsed Retrieh weitere

[El, GG, ML, SO, Wz
/.0 / kcal: 190

llerg

[El, GG, ML, SL, Wz /
0/ kcal: 43]

ne verarbeitet “ist ein

14

unbeabsichtigte Kontamination mit anderen kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen.



