Speiseplan vom 15.06.2026 bis 21.06.202
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Perthes-Service

Menu 1

Menu 2

Dessert

Kaffeemabhlzeit

Abendbeilage

Wurstgulasch vom Schwein mit Pilzen
Balkangemuse/ Kroketten/

Schwarzwurzel-Knusper-Medaillion/
Broccoli in Rahm/ Kartoffelpiree/

Vanillequark mit
Ananas

Grazer Ringe

Tomatensuppe

Montag ) O
15.06.2026
[El, GG, SO, WZ /0 /
[ML, SE /0, 12, 16 / keal: 515] [GG, ML, SM, SU, WZ /0, 12 / kcal: 338] [ML /0, 12/ kcal: 114] kcal: 206] [KV/0/keal: 59]
Kasselergeschnetzeltes vom Schwein | Spiralnudeln/ Tomatensolie/ Blattsalat/ | Mandarinen-Ma | Doppelkeks mit [ Schlesische
_ an Senfsolte/ Buttergemise/ Essig Ol Dressing/ scarpone- Kakaocremefiill | Gurkenhappen
Dienstag Kartoffeln/ ) C
16.06.2026 Creme/ ung
o [GG, WZ /0 / keal:
ML, SE /0, 1, 2, 12, 16 / kcal: 293] [GG, SE, SU, WZ /0, 2, 12, 13/ kcal: 397] [ML /0 / kcal: 135] 242] [SE/0, 4/ keal 13]
Spitzkohleintopfé I\s/le;[]tbé!lc/hen von Rind | Nudel-Gemiise-Eintopf Baguette/ Schokoladen- | Schoko- Waldfr Roter
und Schwein : . ;
Mittwoch i Pudding/ ucht Heringssalat
17.06.2026 Blechkuchen
U [El, GG, MA, ML, SF, [[EI, FI, GG, SE, WZ/
[El, GG, SU, WZ /0, 2, 30 / kcal: 328] [GG, ML, WZ / 0/ keal: 354] [ML /0 / kcal: 108] SO, WZ/0/keal: 1,7,12/ keal: 153]
253]
Bratwurst vom Schwein/ Currysofde/ GrolRe Ofenkartoffel/ Krauterquark/ Gotterspeise |Gebackauswahl | Farmersalat
gebackene Kartoffelspalten/ Krautsalat/ bunter Salat/ Joghurtdressing/ Tropical
Donnerstag ) C ,
18.06.2026 VanillesolRe/ [El, GG, HF, HN, ML,
.006. _ SF, SO, WZ /0 /kcal: |[El, GG, SE,WZ /1,7
[GG. ML, SE, SL, S0, Vggzg/]o’ 3.5.7,12,16 /keal: [ML /0 / kcal: 284] [ML /0, 12/ kcal: 94] 262] / keal: 207]
Fischfrikadelle/ Zitronen-Dillsole/ Erbsenrisotto/ Blattsalat/ Zitronen-Butter | Marmorkuchen | Fruchtkaltschal
Salzkartoffeln/ Gurkensalat/ Krautervinaigrette/ milch-Mousse e Mehrfrucht
Freitag D) 3 L O
19.06.2026 und Schokolade
o nrolichen [El, GG, SO, Wz /6, | [ML/0,2,12/kcal:
[FI, GG, ML, SE, SU, WZ /0, 2, 13 / kcal: 314] [ML, SE, SL, SU /0, 2, 12, 13 / kcal: 459] [ML, SO/ 0/ keal: 78] 12/ keal: 218] 78]
Hahnchen-Kokos-Eintopf Sommerlicher Bauerneintopf mit Fruchtjoghurt Rosinenbrot Melone
Pastinaken/ Landbrot/ Mango/
Samstag o g
20.06.2026 [GG, WZ /0 / keal:
[ML, SU /0, 2/ kcal: 209] [GG, ML, RO, SL, SU, WZ /0, 2/ kcal: 250] [ML /0 / kcal: 96] 107] [KV /0 / kcal: 34]
Putengeschnetzeltes/ Blumenkohl/ Spatzle mit Spinat-Frischkase-Sol3e/ Eis Flrst Kase-Sahne- | Festtagssuppe
Kroketten/ bunter Salat/ Essig Ol Dressing/ Piickler Torte -
Sonntag o
21.06.2026

Allergene (Buchs|

aben) und Zusatzstof

10,12/

M I: 395
e (Zahlen) sind [aelliennzelchCa ]
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[ML, SO /12 / kcal:

2, 13 / keal

ML, SE, SU, WZ /0, : 570
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hme[n Sie%nte der Separate

166]
vorbehalten! Da unser

[El, GG, ML, WZ/0/

. kcal: 281]
Betrieb weitere Allerg|

[El, GG, ML, SL, WZ /
43

0/ kcal; 43]. .
ne verarbeitet.ist ein

14

unbeabsichtigte Kontamination mit anderen kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen.



