
Allergene (Buchstaben) und Zusatzstoffe (Zahlen) sind gekennzeichnet. Die Übersicht entnehmen Sie bitte der separaten Legende. Änderungen vorbehalten! Da unser Betrieb weitere Allergene verarbeitet, ist eine 

unbeabsichtigte Kontamination mit anderen kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen.

  Speiseplan vom 29.06.2026 bis 05.07.2026 

Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert Kaffeemahlzeit Abendbeilage

Montag

29.06.2026

Hühnerfrikassee mit Spargel und

Champignons/ Reis/

[ML / 0, 12 / kcal: 289]

Penne Nudeln/ cremige Käse-

Kräutersoße/ Zucchinisalat/

[GG, ML, WZ / 0, 12 / kcal: 571]

Schokoladen-

Pudding/ weiße

Schokoraspeln/

[ML / 0 / kcal: 119]

Donuts mit

Kakaoglasur

[GG, ML, SO, WZ / 0 /

kcal: 199]

Nudelsalat

[EI, GG, SE, WZ / 1,

7, 12 / kcal: 194]

Dienstag

30.06.2026

Schweinskopfsülze/ Remouladensoße/

Bratkartoffeln/ Gurkenhappen/

[EI, GG, SE, SL, WZ / 0, 1, 2, 4, 12, 16 / kcal: 613]

Vegetarisches Kartoffelgulasch mit

herzhaften Gemüsebällchen/ Lollo

Rosso/ Essig Öl Dressing/

[EI, ML, SE, SU / 0, 2, 13 / kcal: 382]

Erdbeer-Rhabar

berkompott/

[ML / 0, 12 / kcal: 56]

Rodonkuchen

[EI, GG, WZ / 0 / kcal:

208]

Pommes frites/

[KV / 0 / kcal: 207]

Mittwoch

01.07.2026

Minestrone - italienische

Gemüsesuppe/ Mettwurstscheiben

vom Schwein/ Landbrot/

[GG, RO, SU, WZ / 0, 1, 2, 13, 16 / kcal: 293]

Bunter Salatteller mit Hirtenkäse/

Joghurtdressing mit Kräutern/

Baguette/

[GG, ML, WZ / 0 / kcal: 317]

Sahnequark/

Himbeersirup/

[ML / 0 / kcal: 124]

Obstkuchen /

geschlagene

Sahne

[EI, GG, ML, WZ / 0, 2

/ kcal: 168]

Bratherings-

Röllchen

[FI, GG, SE, WZ / 0 /

kcal: 75]

Donnerstag

02.07.2026

Frikadelle vom Schwein/ Bratensoße/

Kohlrabi in Rahm/ Salzkartoffeln/

[EI, GG, ML, SU, WZ / 0 / kcal: 439]

Mangold-Nudelauflauf/ Tomatensoße/

Eisbergsalat/ Essig Öl Dressing/

[EI, GG, ML, SE, SU, WZ / 0, 2, 13 / kcal: 545]

Götterspeise

Waldmeister/

Vanillesoße/

[ML / 0, 12 / kcal: 84]

Gebäckauswahl

[EI, GG, HF, HN, ML,

SF, SO, WZ / 0 / kcal:

262]

Melone

[KV / 0 / kcal: 34]

Freitag

03.07.2026

Herzhafter Heringsstipp/

Schwenkkartoffeln/

[EI, FI, ML / 0, 2, 7, 10 / kcal: 470]

Eier in Senfsoße/ Erbsengemüse/

Kartoffelpüree/

[EI, ML, SE, SU / 0, 12 / kcal: 505]

Fruchtjoghurt/

[ML / 0 / kcal: 97]

Mini-Muffin

[EI, GG, ML, WZ / 0 /

kcal: 192]

Blumenkohlsala

t

[ML, SE / 0 / kcal: 80]

Samstag

04.07.2026

Spitzkohleintopf/ Mettbällchen von Rind

und Schwein/

 

[EI, GG, SU, WZ / 0, 2, 30 / kcal: 328]

Möhreneintopf mit frischen Kräutern/

Bauernbrötchen/

[GG, RO, SU, WZ / 0, 2 / kcal: 227]

Grieß-Pudding/

Erdbeersoße/

[GG, ML, WZ / 0 /

kcal: 148]

Rosinenbrot

[GG, WZ / 0 / kcal:

107]

Fruchtkaltschal

e Erdbeer

[KV / 0, 12 / kcal: 85]

Sonntag

05.07.2026

Hähnchenschnitzel paniert/

Paprikarahmsoße/ Kaisergemüse/

Kroketten/

[GG, ML, WZ / 0, 12 / kcal: 384]

Kartoffel-Gemüsepfanne mit Möhren,

Broccoli und Champignons/

Sauerrahmdip/

[ML / 0 / kcal: 301]

Eisbecher

Kirsch Banane

[ML / 12 / kcal: 166]

Cappuccinorolle

[EI, GG, ML, WZ / 0 /

kcal: 131]

Festtagssuppe

[EI, GG, ML, SL, WZ /

0 / kcal: 43]
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