Speiseplan vom 27.10.2025 bis 02.11.202

Wik machan day fiie Sie
L]

Petersilienkartoffeln/

[GG, ML, WZ / 0 / kcal: 293]

[El, GG, ML, WZ /0 /
keal: 124]

5, - G Perthes-Service
Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert Kaffeemahlzeit | Abendbeilage
Hahnchenschenkel/ an Kartoffeltaschen mit Frischkase- Birnenkompott [Geb&ckauswanhl Waldpilz-
Gefligelrahmsol3e Kaisergemuse/ Krauterflllung/ Tomaten-Sahne-Sole/ Cremesuppe
Montag Salzkartoffeln Broccolirdschen/
ys [El, GG, HF, HN, ML,
27.10.2025 = SF, SO, WZ /0 / keal:
[ML /2 / kcal: 568] [ML /0 / kcal: 424] [KV/0/keal: 51] 262] [ML /0 / kcal: 17]
Eierfrikassee mit Spargel/ Reis/ Kurbiseintopf mit Parmesan/ Baguette | Orangenquark | Rodonkuchen Mini-Pizza
_ ) «© Margherita
Dienstag
28.10.2025 [El, GG, WZ / 0/ keal: |[GE, GG, ML, WZ/0/
[El, ML / 0 / kcal: 344] [GG, ML, SU, WZ / 2 / kcal: 267] ML 70/ keal: 59 208] kcal: 133]
Schnippelbohneneintopf/ Mediterraner Nudelauflauf mit Zucchini [Pudding Vanille- |Kirsch-Streusel- Matjesfilet
. Mettwurstscheiben vom Schwein/ und Paprika/ Eisbergsalat/ Geschmack/ Blechkuchen
Mittwoch Joghurtdressing/ .
29.10.2025 o Erdbeersirup/
10. [El, GG, ML, WZ /0 /
[SL/1,2/kcal: 318] [GG, ML, WZ / 0/ kcal: 528] [ML/ 0/ kcal: 138] kcal: 202] [FI, ML/ 1/ kcal: 78]
Hackballchen von Schwein und Rind/ | Ratatouille-Reispfanne mit Hirtenkase/ | Gétterspeise Gefiilite Mini- | Tomatensuppe
Paprikarahmsof3e/ Réstinchen/ Tomatensolie/ Waldmeister/ | Ochsenaugen
Donnerstag Marktgemuse/ ) C] .
30.10.2025 - Vanillesol3e/
T [El, GE, GG, ML, SO,
[EI, GG, ML, WZ /30 / kcal: 457] [ML / 0/ kcal: 356] [ML /12 / keal: 84] WZ /0 / kcal: 187] [KV / 0/ kcal: 59]
Alaska-Seelachsfilet im Gemusebett/ Kartoffel-Mohren-Durcheinander Buttermilch- | Marmorkuchen Cornichons
Basilikumsofe/ Salzkartoffeln/ ) O Dessert
Freitag D) 1
31.10.2025 [El, GG, SO, WZ /6,
[FI, ML, SL/ 0/ keal: 251] ML, SU /2, 13 / keal: 302] [ML/1, 12/ kcal: 134] 12 / keal: 218] [KV /4 [ kcal: 6]
Sauerbraten vom Rind/ Apfel-Rotkohl/ Bandnudeln mit Waldpilzen in Cremiger Heidel | Rosinenbrot Blumenkohlcre
KartoffelklofRe/ Sahnesolke/ Broccoli-Karotten-Bohnen- :
Samstag - Mischgemise/ beer-Quark/ mesuppe
01.11.2025 &= [GG, WZ /0 / kcal:
[ML, SU /2,7, 13/ kcal: 401] [GG, ML, WZ / 0 / kcal: 463] [ML /0 / kcal: 9] 107] [ML / 0/ keal: 39]
Hahnchen Cordon Bleu gefillt mit Blumenkohl-Broccoli-Kartoffel-Auflauf/ Eisbecher Biskuitrolle Festtagssuppe
Putenkochschinken und Kase ) O ; bao
Sonntag Bratensof3e/ Prinzessbohnen mit - Sc\r}okﬁ:ade Himbeere
02.11.2025 Speck vom Schwein/ aniiie

[El, GG, ML, SL, Wz /
0/ kcal: 43]

Allergene (Buchstaben) und Zusatzstoffe (Zahlen) sind gekennzeichnet. Die Ubersicht entnenmen Sie bitte der separaten Legende. Anderungen vorbehalten! Da unser Betrieb weitere Allergene verarbeitet, ist eine
unbeabsichtigte Kontamination mit anderen kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen.




