Wik machan day fiie Sie

Speiseplan vom 22.12.2025 bis 28.12,202 Perthes-Service

% P 5 i > L
Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert Kaffeemahlzeit | Abendbeilage
Reibekuchen/ Apfelmus/ Vegetarisches Kartoffelgulasch mit | GrieR-Pudding/ [Mandel-Bienens | Bratherings-
M = herzhaften Gemuseballchen/ Himbeersirup/ tich- Rélichen
ontag Wachsbrechbohnensalat/
22 12,2025 oy Blechkuchen
e [GG, ML, WZ /0 / [Fl, GG, SE, WZ /0 /
[El, GG, WZ / 2/ keal: 611] [El, ML, SU / 2, 13 / keal: 297] keal: 139] keal: 75]
Bratwurst vom Schwein/ Bratensole/ | Mangold-Nudelauflauf/ bunter Salat/  |Pudding Vanille- |Gebackauswahl |  Mini-Pizza
_ Sauerkraut/ Kartoffelplree/ Sahnedressing/ Geschmack/ Margherita
Dienstag L
[El, GG, HF, HN, ML,
23.12.2025 SF, SO, WZ/0/keal: |[GE, GG, ML, WZ /0 /
[ML, SE, SL, SO, SU/ 3, 16 / kcal: 515] [El, GG, ML, WZ / 0 / kcal: 546] [ML /0 / kcal: 104] 262] keal: 133]
Hausmacher Linseneintopf/ Weillkohleintopf Pichelsteiner Art/ Schokoladen- Christstollen Kartoffelsalat
Mettwurstscheiben vom Schwein/ Landbrot/ Butter/ Pudding mit Bockwurst
Mittwoch ) .
24.12.2025 vom Schwein
2. [GG, ML, WZ /0 / [GG, WZ /0 / keal:
[ML, SL, SU /1, 2, 13, 16 / kcal: 374] [GG, ML, RO, SL, WZ / 0/ kcal: 407] kcal: 86] 309]
Hirschgulasch/ Wildpreiselbeeren/ Bandnudeln mit Waldpilzen in _ Tannenbaumeis |Schwarzwalder- | Festtagssuppe
Rosenkohl/ und Macaire-Kartoffeln Sahnesole/ Lollo Bionda/ Essig Ol ; b
) - Kirschtorte
Donnerstag - Dressing/
)
25.12.2025 = [ML, SO/6/kcal: [[El, GG, ML, SO, WZ ig| GG, ML, SL, WZ /
[El, ML, SL/ 1, 2/ kcal: 314] [GG, ML, SE, SU, WZ / 2, 13 / kcal: 541] 150] 12,12 keal: 334] 0/ kcal: 43]
Sauerbraten vom Rind/ Rosinensole/ Polenta-Spinat-Knuspertasche/ Spekulatiuspud | Frankfurter- Gefligelsalat
_ Apfel-Rotkohl/ KartoffelkloRe/ Hollandaise/ Romanescogemdise/ ding Kranz
Freitag - Kartoffelpuree/ 1, GG, HN, ML SF
) , GG, HN, ML, SF,
26.12.2025 - [HN, ML, SF /0 /keal: | SO, WZ /12 /kcal: [ML, SE / 12 / kcal:
[GG, ML, SO, SU, WZ /1, 2, 3, 7, 13/ keal: 433] [El, GG, ML, SU, WZ / 0 / kcal: 657] 274] 294] 85]
Grinkohleintopf/ Kasselerwurfel/ Frischer Kartoffeleintopf mit Fruchtjoghurt/ Rosinenbrot Senfgurken
Gartengemuse/ Bauernbrétchen/
Samstag 4
27.12.2025 [GG, WZ /0 / kcal:
[GG, HF, SE /1, 2, 16 / kcal: 218] [GG, ML, RO, SE, SL, SU, WZ /0 / keal: 307] [ML /0 / kcal: 97] 107] [SE /2, 4/ kcal: 5]
Hahnchenschnitzel paniert/ Gemdise-Vollkornbratling/ Hollandaise/ | Stracciatella- Nuss-Sahne- Spargel-
Paprikarahmsofse/ Broccoliroschen/ Broccoliréschen/ Kartoffelpiiree/ Creme/ Torte Cremesuppe
Sonntag Kroketten/ [El, EN, GG, HN, ML
28.12.2025 [ML, SO/ 0/ keal: SF, WZ /12 / keal:
[GG, ML, WZ / 0 / kcal: 385] [El, GG, ML, SL, SU, WZ / 0 / kcal: 651] 156] 278] [ML /0 / kcal: 79]

Allergene (Buchstaben) und Zusatzstoffe (Zahlen) sind gekennzeichnet. Die Ubersicht entnenmen Sie bitte der separaten Legende. Anderungen vorbehalten! Da unser Betrieb weitere Allergene verarbeitet, ist eine
unbeabsichtigte Kontamination mit anderen kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen.




