
Allergene (Buchstaben) und Zusatzstoffe (Zahlen) sind gekennzeichnet. Die Übersicht entnehmen Sie bitte der separaten Legende. Änderungen vorbehalten! Da unser Betrieb weitere Allergene verarbeitet, ist eine 

unbeabsichtigte Kontamination mit anderen kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen.

  Speiseplan vom 07.09.2026 bis 13.09.2026 

Menü 1 Menü 2 Dessert Kaffeemahlzeit Abendbeilage

Montag

07.09.2026

Reibekuchen/ Apfelmus/

[EI, GG, WZ / 0, 2 / kcal: 611]

Gnocchis mit Balkangemüse/

Sauerrahmdip/

[EI, ML / 0 / kcal: 495]

Eingemachte

Pfirsichwürfel/

[KV / 0 / kcal: 55]

Kiwikuchen

[EI, GG, SO, WZ / 6, 12 / kcal:

207]

Melone

[KV / 0 / kcal: 34]

Dienstag

08.09.2026

Frikadelle vom Schwein/ Bratensoße/

Kohlrabi in Rahm/ Salzkartoffeln/

[EI, GG, ML, SU, WZ / 0 / kcal: 439]

Schwenkkartoffeln/ Kräuterquark/

gemischter Blattsalat mit Ei/ Essig Öl

Dressing/

[EI, ML, SE, SU / 0, 2, 13 / kcal: 450]

Joghurt/ dunkle

Schokoraspeln

[ML / 0 / kcal: 106]

Mini-Windbeutel

[EI, GG, ML, WZ / 0 / kcal:

175]

Mini-Flammkuchen

[GE, GG, ML, WZ / 1, 2 / kcal:

157]

Mittwoch

09.09.2026

Bunter Bohneneintopf/ Bockwurst-

Scheiben vom Schwein/

[SL / 0, 1, 2, 16 / kcal: 311]

Schwäbische Gemüsemaultasche in

Gemüsebrühe/

[EI, GG, SL, WZ / 0 / kcal: 290]

Karamell-Pudding/

[ML / 0 / kcal: 96]

Mandel-Butterkuchen

eigene Herstellung

[EI, GG, MA, ML, SF, WZ / 0,

12 / kcal: 389]

Hering in

Paprikasoße

[FI, ML, SE / 0 / kcal: 112]

Donnerstag

10.09.2026

Westfälisches Pfefferpotthast vom Rind

Petersilienkartoffeln/ Senfgurken/

[GG, SE, SU, WZ / 0, 2, 4, 12, 13 / kcal: 370]

Überbackene Käse-Tortellini mit

mediterranen Kräutern/ Tomatensoße/

Eisbergsalat/ Essig Öl Dressing/

[EI, GG, ML, SE, SU, WZ / 0, 2, 13 / kcal: 558]

Schokoladen-

Pudding/ weiße

Schokoraspeln/

[ML / 0 / kcal: 119]

Gebäckauswahl

[EI, GG, HF, HN, ML, SF, SO,

WZ / 0 / kcal: 262]

Bunter Salat/

[KV / 0 / kcal: 16]

Freitag

11.09.2026

Fischragout vom Seelachs/ Kartoffel-

Möhren-Püree/

[FI, ML, SL, SU / 0, 12 / kcal: 265]

Apfelpfannkuchen Vanillesoße/

[EI, GG, ML, WZ / 0, 1, 2, 7, 12 / kcal: 572]

Fruchtjoghurt/

[ML / 0 / kcal: 97]

Marmor-Blechkuchen

[EI, GG, WZ / 0 / kcal: 225]

Käsewürfel

[ML / 12 / kcal: 143]

Samstag

12.09.2026

Erbseneintopf/ Bauchspeck vom

Schwein/

[ML, SL, SU / 0, 1 / kcal: 236]

Kartoffel-Möhren-Eintopf mit Ingwer

und Chili/ Baguette/

[GG, ML, SU, WZ / 0 / kcal: 379]

Erdbeer-

Quarkspeise/

[ML / 0 / kcal: 136]

Rosinenbrot

[GG, WZ / 0 / kcal: 107]

Geflügelsalat

[EI, GG, ML, SE, WZ / 0, 7, 12

/ kcal: 86]

Sonntag

13.09.2026

Gebratene Mini-Schweinshaxe/

Malzbiersoße/ Bayerischkraut/

Kartoffeln/

[GE, GG, SU / 0, 2, 12, 13 / kcal: 380]

Broccoli-Nuss-Ecke/ Hollandaise/

Kaisergemüse/ Kartoffeln/

[EI, GG, HN, ML, SF, WZ / 0, 12 / kcal: 662]

Eisbecher

Schokolade Vanille

[ML, SO / 12 / kcal: 166]

Donauwelle

[EI, GG, ML, WZ / 0 / kcal:

278]

Rinderkraftbrühe mit

Markklößchen

Grießklößchen/

[EI, GG, ML, SL, WZ / 0 / kcal:

122]
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