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Speiseplan Bewohner vom 30.06.2025 bis 06.07.2025 Perthes-Service
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Menu 1 Menu 2 Dessert
Frikadelle vom Schwein/ Bratensol3e/ Kohlrabiin | Uberbackene Kase-Tortellini mit mediterranen Eingemachte Pfirsichwiirfel
Rahm/ Salzkartoffeln/ Krautern/ Tomatensofe/ Eisbergsalat/ Essig Ol
Montag Dressing/
30.06.2025 ©
[El, GG, ML, SU, WZ / 2] [El, GG, ML, SE, SU, WZ /1, 2, 13] [KV /0]
Ruahrei/ Rahmspinat/ Kartoffelplree/ Germknodel mit Marille/ Pflaumenmus/ Joghurt/ mit Himbeersirup
© «©
Dienstag
01.07.2025
[El, ML, SU / 2] [GG, WZ /1, 12] ML /0]
Bunter Bohneneintopf/ Bockwurst Pute/ Baguette Schwabische Gemulsemaultasche in Karamell-Pudding
Gemusebruhe/
Mittwoch )
02.07.2025
[GG, SE, SL, SO, WZ /1, 2, 3, 16] [El, GG, SL, WZ /0] [ML /0]
Hausgemachte Pizza Hawaii mit Grofte Ofenkartoffel/ Krauterquark/ Eisbergsalat/ Aprikosen-Kompott
Schweineschinken Eisbergsalat/ Joghurtdressing/ Joghurtdressing/
Donnerstag ) O
03.07.2025
[GG, ML, WZ /1, 2, 16, 29] [ML /0] [KV/2]
Paniertes Dorschfilet Zitronen-Dillsol3e/ Apfelpfannkuchen VanillesolRe/ Zitronenquark/ Loffelbiskuit
. Broccoliréschen/ Kartoffeln/
Freitag
04.07.2025
[FI, GG, ML, SE, WZ / 0] [El, GG, ML, WZ /1,2,7,12] [El, GG, ML, WZ / 0]
Erbseneintopf/ Bauchspeck vom Schwein/ Kéase-Lauchsuppe Kaiserbrotchen/ Mousse Zitrone
«©
Samstag
05.07.2025
[ML, SL, SU /1, 2] [GG, ML, SU, WZ / 2] ML 712]
Gebratene Mini-Schweinshaxe/ Malzbiersole/ Broccoli-Nuss-Ecke/ ChampignonrahmsofRle/ Bayerische Birnen-Creme/ dunkle
Kaisergemuse/ Kartoffeln/ Kaisergemuse/ Kartoffeln/ Schokoraspeln/
Sonntag ) O}
06.07.2025
[GE, GG, ML/ 12] [GG, HF, HN, MA, ML, SF, WZ / 0] [ML /0]

A = Allergene sind mit Buchstaben, und Z = Zusatzstoffe sind mit Zahlen kenntlich gemacht. Die Legende dieser Zusatzstoffe und Allergene entnhemen Sie bitte dem separaten Aushang. Anderungen

vorbehalten!




